
 

 

 

Nabídka vzdělávacích seminářů pro pedagogy z oblasti primární prevence  

rizikového chování v roce 2025 (podzim) 
 

Středočeský kraj ve spolupráci se Vzdělávacím institutem Středočeského kraje – Zařízením pro další vzdělávání 

pedagogických pracovníků (VISK) připravil další sérii vzdělávacích seminářů z oblasti primární prevence rizikového 

chování dětí a mládeže.  

Semináře jsou realizovány v rámci krajského projektu podpořeného dotací MŠMT ve Výzvě pro podávání žádostí 

na aktivity v oblasti primární prevence rizikového chování a podpory duševního zdraví ve školách  

a školských zařízeních pro rok 2025. Pedagogové ze škol ve Středočeském kraji neplatí žádný poplatek. Dopravu 

si hradí účastníci sami. Níže je nabídka seminářů pro jednotlivce na období září–prosinec 2025. 

Tematický obsah seminářů vychází z požadavků škol, ze situace v terénu a z výsledků výkazů v Systému evidence 

preventivních aktivit (SEPA) za uplynulý školní rok. 

 

Semináře pro jednotlivé účastníky: 

1. Násilí na dětech, sexualizované násilí (v prostředí rodiny a školy) 

Mgr. Jindřiška Cestrová,   Út 30. 9. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Bc. Lucie Švestková 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-61-G11  

 

2. Práce s emocemi a stresem v roli pedagoga a školního metodika prevence 

PhDr. Mgr. Eva Burdová, MBA  Čt 2. 10. 2025 9:00–14:00 on-line 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-62-G11  

 

3. Prevence a ochrana proti násilí ve školním prostředí 

Linda Štucbartová, DSE, MBA  Čt 9. 10. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-63-G11  

 

4. Sebevražedné jednání u žáků 

PhDr. Josef Mižigar   St 15. 10. 2025 9:00–16:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-59-G11  

5. Podpora odolnosti dětí ve školním prostředí 

Mgr. et Mgr. Adam Táborský, Ph.D. Čt 23. 10. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-58-G11  

 

6. Vedení poradenského rozhovoru s žákem s rizikovým chováním 

PhDr. Josef Mižigar   Út 11. 11. 2025 9:00–16:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-60-G11  

 

 

 

 

 

 

 

https://visk.cz/akce/4P1:14-61-G11
https://visk.cz/akce/4P1:14-62-G11
https://visk.cz/akce/4P1:14-63-G11
https://visk.cz/akce/4P1:14-59-G11
https://visk.cz/akce/4P1:14-58-G11
https://visk.cz/akce/4P1:14-60-G11


 

 

 

 

 

7. Pozadí radikalizace dětí ve školním prostředí – prevence extremismu 

kpt. Mgr. Jan Polák   Út 18. 11. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-65-G11  

 

8. Komunikace s rodiči 

PhDr. David Čáp, Ph.D.   St 3. 12. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-66-G11  

 

9. Digitální wellbeing – Jak budovat zdravé návyky u dětí i dospělých na sociálních sítích  

a v online prostředí 

Mgr. Martin Zika    Pá 12. 12. 2025 9:00–14:00 Praha, Sportovní 846/22 

Přihlášení: https://visk.cz/akce/4P1:14-67-G11  

 

 

Bližší informace k seminářům získáte u organizačního garanta: 

Mgr. Hana Janoušková, Vzdělávací institut Středočeského kraje, janouskovah@visk.cz, tel.: 601 696 698 
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