POSEZ

Pomoc senioriim a zdravotné postiZenym

Stfedocesky kraj

PREHLED AKTIVIT

Oblast

Aktivity

Zakladni /
nadstandardni
aktivity

Informacni, asistencni
a koordina¢ni servis.

- Informaéni servis o systému socialni a zdravotni
péce v daném regionu (obci).

- Informacni servis o volnocasovych, kulturnich,
sportovnich a jinych spolecenskych akeich s
akcentem na cilové skupiny.

- Informace o projektu ,,Senior pas“ a ,,Rodinné
pasy“ ve Stiedoceském kraji, pomoc pfi
internetové registraci.

- Informacni servis, predchazejici socialnimu
poradenstvi a sluzbam.

- Konzultace osobni nebo distan¢ni, rozhovory s
klienty, podpora apod.

- Zajisténi bezplatného ptistupu na internet
a podpora pfi vyuziti — vyhledani potiebnych
informaci apod.

- Koordinace a propojovani aktivit v ramci
spoluprace s ostatnimi partnery projektu.

- Koordinace a spoluprace na organiza¢nim
zajisténi aktivit v prostorach kontaktniho mista
POSEZ.

- Posezeni s ob¢erstvenim.

Seniorska obalka
(I.C.E. formular)

- Realizace projektu ,,Seniorska obalka® -
informace, tisk, vyplnéni formulare.

ZAKLADNI
(Minimalni
standard)

Odborné poradenstvi.

- Odborné poradenstvi (pravni, psychologické,
socialni apod.)

Podpora a vzdélavani.

-  Prednasky, osvéta, mimoskolni vzdélavani,
prevence, Univerzita 3. véku apod.

Volnocasové aktivity.

- Nabidka volnocasovych aktivit a programil.

Systém benefit
(kafeterie).

- Nabidka benefitti pro cilové skupiny.

Nadstandardni*

*Nabidka nadstandardnich aktivit je zavisla na konkrétnim provozovateli kontaktniho mista.
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POSEZ

Pomoc senior(im a zdravotné postiZzenym

Stfedocesky kraj

PREHLED KONTAKTNICH MIST

Kontaktni misto

Provozni doba

Sluzby a skoleni MB, z. 4. a Komunitni centrum
Klementinka
Tt. Vaclava Klementa 601, 293 01 Mlada Boleslav

PONDELI 8:00 - 16:30
STREDA 8:00 - 16:30
CTVRTEK 8:00 - 16:30
JEN V PRACOVNI DNY, PRESTAVKA 11:30-12:00
TELEFON: 606 612 155, 703 434 262

Pecovatelska sluzba okresu Benesov
Malé namésti 2006, 256 01 BenesSov

PONDELI 7:00 - 16:00
UTERY 7:00 - 15:00
STREDA 7:00 - 17:00
JEN V PRACOVNI DNY, PRESTAVKA 12:00-12:30
TELEFON: 776 630 297

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady
Nam. T.G. Masaryka 1130/18, 290 01 Podébrady

PONDELI 8:00 - 15:30
UTERY 8:00 - 17:00
CTVRTEK 8:00 - 12:30
PATEK 8:00 - 12:30
TELEFON: 778 888 923

Domov seniorli Nové Straseci
Krivoklatska 417, 271 01 Nové Straseci

PONDELI 8:00 — 15:00
STREDA 8:00 — 15:00

OSTATN{ DNY DLE PLANOVANEHO PROGRAMU
TELEFON: 313 572 608

DUm s pecovatelskou sluzbou mésta Slany
Na Sadech 173, 274 01 Slany

PONDELI 8:00 - 16:30
STREDA 8:00 - 16:30
CTVRTEK 8:00 - 16:30
JEN V PRACOVNI DNY, PRESTAVKA 12:00-12:30
TELEFON: 702 254 234

KOLOBEH Ricany, p. o.
Masarykovo namésti 13/12, Ri¢any 251 01

PONDELI 8:30 - 17:00
STREDA 8:30 - 17:00
CTVRTEK 8:30 - 17:00
PRESTAVKA 12:00-12:30
TELEFONY: 739 989 672, 733 273 344, 724 094 462

Domov penzion pro dtichodce Beroun
Na Parkané 111, 266 01 Beroun

UTERY 8:00 - 16:30
CTVRTEK 8:00 - 16:30
PATEK 8:00 - 16:30
JEN V PRACOVNI DNY, PRESTAVKA 12:00-12:30
TELEFON: 604 272 576

Méstska knihovna Kolin
Husova 69, Kolin, 280 02

PONDELI 8:00 - 16:00
STREDA 8:00 - 17:00
CTVRTEK 8:00 - 16:00
PATEK 8:00 — 15:00

TELEFON: 321 720 160
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